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Resumen

Aungue €l estudio historico del Iéxico médico americano cuenta ya con importantes aportaciones, algunas areas
como Guatemala no han sido adn suficientemente atendidas por parte de los investigadores. Por ello, el presente
frabajo pretende aportar nuevos datos por medio del estudio de la metafora en la conformacion del vocabulario
de la medicina guatemalteca; para ello se analizara la Instruccidn sobre el modo de practicar la inoculacion de las
viruelas, obra del doctor José Felipe Flores que se publica en 1794 en la Ciudad de Guatemala.

palabras clave: historia del espafiol, Guatemala, léxico médico, metafora, siglo XVII

Abstract

Metaphor in the configuration of medical lexicon of Enlightenment Guatemala: some examples from José
Felipe Flores’ Instruccion sobre el modo de practicar la inoculacion de las viruelas

Although historical study of American medical lexicon is not a new subject anymore, some areas like Guatemala
have not been considered enough by scholars. Because of that, this paper aims to provide with new data
analysing the use of metaphor for the creation of Guatemalan medical lexicon, for this purpose, the Instruccion
sobre el modo de practicar la inoculacion de las viruelas, published by doctor José Felipe Flores in Guatemala City
in 1794, will be analysed.
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1. Guatemala en los estudios sobre la historia del léxico médico: estado de la
cuestién

Si bien es cierto que el andlisis histérico del léxico médico americano cuenta ya
con importantes aportaciones (Gémez de Enterria 2014; Ramirez Luengo 2015a,
2015b; Dominguez et al. 2019, en prensa; Paredes Garcia, 2020), hasta el mo-
mento actual la atencién de los estudiosos se ha centrado preferentemente en
algunas dreas especificas del continente como México o Cuba, por lo que muchas
otras siguen siendo aun espacios desconocidos en lo que a la investigacién de
esta temdtica se refiere, con lo que eso supone de cortapisa para el mas completo
conocimiento de la cuestion.

En el caso concreto de Guatemala, el importante desarrollo que presenta la
medicina en la época colonial —que se refleja en la existencia de cdtedras sobre
la materia en la Universidad de San Carlos desde el mismo siglo XVII, en la
aparicion de figuras de prestigio internacional en este campo como Narciso Espa-
rragosa y Gallardo yel propio José Felipe Flores, o en la aparicién de numerosos
textos sobre esta temdtica en las imprentas de su capital durante todo el siglo
XVIII (Ramirez Luengo 2020: 28)'— deja bien a las claras la importancia que su
estudio puede tener para el mejor conocimiento de la situacién de este léxico de
especialidad en la América tardocolonial e independiente, y eso explica la apari-
cién muy reciente de trabajos puntuales que, centrados en este pais, se dedican
al vocabulario de la viruela (Ramirez Luengo 2020, en prensa a) o a la presen-
cia de indigenismos en el discurso divulgativo de esta ciencia (Montero Lazcano
2020; Ramirez Luengo en prensa b). Con todo, es evidente que acercamientos
tan puntuales dificilmente pueden ofrecer resultados concluyentes, por lo que
se hace necesario seguir desarrollando investigaciones como las ya mencionadas
que permitan comprender, también con la ayuda de los datos guatemaltecos, “los
procesos que van a terminar por configurar la moderna terminologia médica en

el espanol” (Ramirez Luengo 2020: 29)

1 Para la historia de la medicina en el pais, sigue siendo fundamental —a pesar de su antigiiedad— el
trabajo monogréfico de Asturias (1902).

2 En este sentido, resulta ejemplar un trabajo como el de Gémez de Enterria (2020), donde las
noticias obtenidas de fuentes americanas dialogan con aquellas que proceden de Espafa, dando
como resultado una visién mucho mds completa de la situacién que presenta este vocabulario espe-
cializado en el Siglo de las Luces.
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2. El trabajo: objetivos y corpus de estudio

Como respuesta al planteamiento que se acaba de realizar, el presente articulo
pretende contribuir al estudio de tales procesos con un nuevo anilisis centrado
en la Guatemala del siglo XVIII, y mds concretamente dedicado a la presencia y
al empleo de la metaforizacién en el discurso divulgativo de la medicina que es
generado en este pais en los Gltimos anos de la Centuria Ilustrada. Teniendo en
cuenta lo anterior, por tanto, los objetivos fundamentales del trabajo serdn dos:
por un lado, detectar y describir los procesos de cambio semdntico que se em-
plean en el corpus estudiado para la creacién de léxico especializado perteneciente
al campo de la medicina; por otro, analizar los vocablos registrados, teniendo en
cuenta cuestiones como, entre otras, la categoria morfoldgica, el campo nocional
al que se incorporan, su cardcter mds o menos asentado en el discurso médico y
su relacién con la tipologia documental especifica en que se emplean. Se trata, en
definitiva, de profundizar en el estudio de una estrategia de cierta relevancia a la
hora de enriquecer el vocabulario de la medicina utilizado durante el Setecientos
en el antiguo Reino de Guatemala, pero de sefialar, al mismo tiempo, posibles li-
neas de investigacion que contribuyan a un mejor y mds profundo conocimiento
de la historia de este lenguaje de especialidad en la Centroamérica tardocolonial.

Por lo que se refiere al corpus de estudio, los buenos resultados que se han
obtenido en andlisis previos (Montero Lazcano 2020; Ramirez Luengo 2020, en
prensa a) han llevado a seleccionar una vez mds la muy breve —apenas quince pd-
ginas— Instruccion sobre el modo de practicar la inoculacion de las viruelas, y método
para curar esta enfermedad, acomodado a la naturaleza y modo de vivir de los indios
del reyno de Guatemala, que es publicada en 1794 por el doctor José Felipe Flores
en Nueva Guatemala de la Asuncién, actual Ciudad de Guatemala (Lépez Pinero
et al.1992: 99). Como se ha sefalado ya en otras ocasiones (Ramirez Luengo
2020: 29-30), se trata de un opusculo dedicado a describir el proceso de la inocu-
lacién (Flores 1794:3-5), pero sobre todo a enumerar una serie de medidas utiles
para enfrentarse a la viruela, entre ellas “los cuidados necesarios en el caso de
enfermos especificos, el régimen alimenticio que se ha de respetar (Flores 1794:
5-9) o las precauciones que se han de seguir para evitar el contagio entre muni-
cipios (Flores 1794:9-10)” (Ramirez Luengo 2020: 30)% se puede definir, por

tanto, como un texto de naturaleza eminentemente prictica y divulgativa* que

3 A esto se afiaden, ademds, varios textos de naturaleza administrativa que guardan relacién con el

propio proceso de publicacién de la obra (Flores 1794:11-17).

4 Algo que el propio autor declara explicitamente, al indicar que “la variedad de clima de las pro-
vincias, la pobreza, rusticidad y modo de vivir de los indios y demds castas, la falta de socorros y
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persigue que, “desde las instancias del gobierno colonial, se evite la propagacién
de la viruela y en la medida de lo posible se puedan paliar los efectos de la epide-
mia” (Ramirez Luengo 2020: 30), y es precisamente este cardcter no especializado
el que explica —al menos en parte— el empleo de la metaforizacién como recurso
generador de tecnicismos léxicos a lo largo de sus pdginas.

Por otro lado, tampoco es casual que un facultativo como el doctor José Fe-
lipe Flores —reconocido como el mds importante de la Centroamérica colonial
(Asturias 1902: 220)— decida dar a la imprenta una obra con las caracteristicas
que se han descrito para la Instruccidn, pues el galeno es “mds bien un hombre de
accién que un escritor reflexivo” (Barona Vilar 2021)°, si bien esta circunstancia
no merma su importancia para la historia de la medicina, claramente reflejada en
su biograffa: natural de Chiapas, pasa rdpidamente a la capital del Reino de Gua-
temala a estudiar en la Universidad de San Carlos, llegando a ser profesor en esta
institucién, médico en el hospital capitalino de San Juan de Dios y responsable
del protomedicato desde 1793; reconocido internacionalmente por su lucha con-
tra la viruela —cuestién en la que colabora con el mismo Balmis y su Expediciin
de la vacuna—, emprende un largo viaje por América y Europa que lo lleva recalar
a principios del siglo XIX en Madrid, donde ejerce como médico de cdmara de
Fernando VII y termina por fallecer en 1824°.Todos estos datos, salta a la vista,
muestran bien a las claras el prestigio que tiene en el dmbito de su profesién vy,
por tanto, evidencia la relevancia que poseen sus escritos para un estudio como el
que aqui se pretende.

3. La metdfora en el 1éxico médico de la Guatemala ilustrada: la Instruccién de
Flores

Los objetivos perseguidos por la Instruccidn, aunados a los profundos conoci-
mientos sobre medicina de su autor y la necesidad de precisién que exige una
obra como esta, determinan que en sus pdginas aparezca un conjunto de vocablos

arbitrios en los pueblos” le ha llevado a formar “una instruccién sencilla y clara y acomodada al
régimen de los habitantes y producciones de sus paises” (Flores 1794:11).

5 De hecho, sus obras impresas se reducen a dos textos muy breves: el que se acaba de describir,
dedicado ala viruela, y el Especifico nuevamente descubierto en el Reino de Goatemala, para la curacion
radical del horrible mal del cancro (Nueva Guatemala: s.i., 1781), de notable éxito tanto en Espana
como en Europa, donde se traduce a varias lenguas en multiples ocasiones (Dal Maso 2018).

6 Para datos mds especificos sobre su vida, véanse Aznar Lépez (1998), Belaubre (2021) o el ya
citado Barona Vilar (2021).
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pertenecientes a este dmbito de especialidad muy rico y, sobre todo, de naturaleza
muy variada: en efecto, junto a vocablos claramente especializados, pertenecientes
de manera exclusiva a esta ciencia (cuticula; inoculacion; precautorio; Flores 1794:
4, 5,11), es posible registrar también otras voces de cardcter mds popular cuya
presencia en la obra de Flores se entiende por la intencién divulgativa de esta y
por su propdsito de llegar también a un piblico no especializado —las autoridades
civiles que deben ocuparse de la salud puablica en un contexto de epidemia— al que
es necesario hacer comprender el texto’. Se descubre, por tanto, una clara adapta-
cién del Iéxico utilizado por el doctor chiapaneco a los potenciales receptores de
su obra que conlleva la aparicién en ella de lo que se ha dado en llamar el /xico
de los pacientes, entendido aqui como el “vocabulario con el que el profano hace
referencia a la experiencia de la enfermedad y/o la medicina en su vida cotidiana”
(Ramirez Luengo 2015a: 296) y cuyo andlisis a partir de otras tipologias textuales
no resulta demasiado sencillo, a pesar de su evidente importancia para el mejor
conocimiento del vocabulario americano de la medicina ilustrada.

Dentro del ya mencionado /éxico de los pacientes —que, a pesar de no tener una
definicién sencilla por la frontera porosa que existe en la medicina de la época
entre el discurso especializado y no especializado (Ramirez Luengo 2015a: 300),
se puede caracterizar por su pertenencia al dmbito de la cercanfa comunicativa
(Oesterreicher 2004: 735)—, es posible detectar en la Instruccion de José Felipe
Flores algunos procedimientos que son empleados coloquialmente para su confi-
guracién, como por ejemplo la formacién de compuestos pluriverbales de natu-
raleza eminentemente descriptiva (malparir ‘abortar’, malparto ‘aborto’; ejemplos
1, 2) o la acufacién de derivados analégicos que aplican patrones morfolégicos
ya existentes, segtin parece demostrar virueliento ‘enfermo de viruelas’, construido
a partir de vocablos formal y significativamente paralelos como virolento, calentu-
riento o tabardillento (ejemplo 3):

(1) Con mucha mds razén, si son gruezas y robustas, y si sienten dolores en el Vientre o las
caderas con aparatos de querer malparir (Flores 1794: 8).

(2) Tendr4 gran cuidado la muger que las asiste en rexistrarlas con freqiiencia, por si sucede
el malparto, para que se bautize la criatura (Flores 1794: 8-9).

7 Como bien sefiala Gdmez de Enterria (2020: 82), “en una sociedad como la ilustrada, en la que se
empiezan a instalar los conceptos de salud y bienestar, va a florecer una literatura médica de cardcter
divulgativo que alcanza en Europa proporciones desmesuradas”, en una afirmacion que —con las
légicas diferencias derivadas del desarrollo cientifico y editorial del continente— es también aplicable
a América. Para lo que tiene que ver con este fendmeno y su influencia en el léxico de la medicina,
véase Gémez de Enterria (2020: 82-85), asi como las referencias alli citadas.
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(3) Que en estos pueblos no se ponga ningln virueliento en el Cabildo (Flores 1794: 9-10).

Ahora bien, no cabe duda de que el procedimiento mds habitual a la hora de
configurar este léxico popular —al menos, en lo que al texto que se estd analizando
se refiere— lo constituye la metaforizacién, que se entiende como la “proyeccién
conceptual entre dos estructuras conceptuales basada en relaciones de semejanza”
(Espinosa Elorza 2008: 170)® y que en este caso supone “la ampliacién semdntica
de una palabra del fondo tradicional de la lengua” (Corveddu 2021: 101). Se tra-
ta, por tanto, de un proceso de terminologizacion (Cabré 1993: 168), que conlleva
el paso de un vocablo del universo cotidiano al universo cientifico por medio de
su uso novedoso con valor especializado y que —junto a la creacién de voces por
los procedimientos lexicogenésicos y el préstamo a partir de lenguas extranjeras—
constituye uno de los grandes mecanismos de creacién de voces médicas especia-
lizadas que sefiala Gémez de Enterria (2001: 87-88) en obras divulgativas diecio-
chescas como los Extractos de la Real Sociedad Bascongada de Amigos del Pais.
Por supuesto, no hace falta decir que el recurso a la metdfora como fuente
generadora de léxico de la medicina no es una invencién de José Felipe Flores o
del espanol guatemalteco del siglo XVIII, sino que se trata de un fenémeno que
cuenta con una arraigada tradicién en el discurso de esta ciencia; de este modo, no
sorprende que algunos de los ejemplos del doctor chiapaneco se registren con la
significacion propia de la disciplina en los repertorios lexicogréficos del Setecien-
tos, asi como, también con cierta profusién, en las obras especializadas de la época.
Tal es el caso, por ejemplo, de calentura (ejemplo 4), que para la segunda mitad
del siglo XVIII se ha generalizado ya como vocablo médico con el significado de
‘destemplanza en la sangre por calor extrano’ (RAE 1979: s.v. calentura)’ y como
tal se usa en obras relacionadas con esta ciencia —entre otras, en Corbella (1794: 1)
o Piquer (1777: 1,2, 5, 17, 26)—, pero cuya naturaleza metaférica en el caso de este
significado apunta la misma obra académica al asegurar en la misma entrada que
“se toma también algunas veces por el mismo calor, pero en esta acepcién no tiene
ya uso’; asi mismo, cabe también dentro de esta categoria el empleo de encender(se)
que se presenta en el texto (ejemplo 5), coincidente con la definicién que, “por
analogfa” con otros valores, senala para el término Autoridades (RAE 1979: s.v.

8 Por no ser el objetivo del presente estudio, no se discuten aqui las diversas concepciones de la
metdfora ni su importancia —a todas luces fundamental— en el cambio semdntico; véanse, a este
respecto, el trabajo que se acaba de mencionar (Espinosa Elorza 2008) o el cldsico estudio de Lakoff
y Johnson (1986), entre otros muchos.

9 De hecho, tal es el significado que ofrecen los ejemplos del vocablo registrados en corde entre 1750
y 1800, momento en el que el doctor Flores escribe su obra.
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encender): ‘abrasarse interiormente uno, o por causa de un vehemente ejercicio y
agitacién corporal, o por accidente de enfermedad en que se levanta calentura’.

(4) Mientras que dura la calentura, que son tres 6 quatro dias, los alimentos han de ser
liquidos de atol (Flores 1794: 6).
(5) Si alguna de las muchachas de doze i catorze afios se enciende mucho con la calentura,

y es robusta, se le sangrard (Flores 1794: 6).

Por supuesto, no son estos los tnicos casos de metdforas mds o menos asentadas
que ofrece la Instruccidn del galeno chiapaneco; muy al contrario, a los ejem-
plos ya citados se pueden anadir también otros como son pegarse ‘vale también
comunicar una cosa a otra. Comtinmente se dice de las enfermedades contagio-
sas’ (RAE 1979: s.v. pegar), cuajar ‘coagularse algin liquido’ (Terreros 1987: s.v.
cuajar), en la obra analizada la sangre, o —quizd con mds dudas— los sintagmas de
buena calidad 'y de mala calidad, que se utilizan anadidos al término viruela para
distinguir la variola minor de la variola maior'® y cuyo empleo general en el siglo
XVIII queda demostrado por su aparicién tanto en obras de médicos peninsula-
res —en concreto, Salvd y Campillo (1777: 16) y Guerrero Herreros (1774: 294-
295)— como en la documentacién administrativa que, a este respecto, se genera
en el dmbito novohispano durante toda la Centuria Ilustrada (Ramirez Luengo

2014: 193-194) (ejemplos 6-9)'.

(6) La inoculacién de las viruelas es una operacion por la cual se pegan las viruelas de uno
que las padece de buena calidad a otro que no las tiene (Flores 1794: 3).

(7) Se tendrd cuydado que la madre tenga por un rato la mano al muchacho, hasta que se
cuage, o seque la migaxa de sangre (Flores 1794: 4).

(8) Si las viruelas naturales son de buena calidad'y benignas, como las inoculadas, se segui-
rd en todo la misma dieta de remedios y alimentos que se ha dicho (Flores 1794: 7-8).

10 Cuya diferencia, como es bien sabido, estriba en la mortalidad de los afectados: en concreto, “la
variola minor, con erupcidn caracteristica pero con una reaccién menos grave” presenta “una letali-
dad del 1% o menos”, mientras que “la variola major o viruela clésica [...] eleva su letalidad en no
vacunados del 15% al 40%” (Cortés Riveroll 2008: 20).

11 También se registran pegar y cuajar con sus valores médicos especializados en textos redactados
en la época de la Instruccidn y tipoldgicamente muy variados, sean cartas privadas (“yo le dije que
no queria desquite ninguno y que por tal de que no me pegara unas bubas y ofendiera a Dios, que af
tenfa quatro rreales, que se fuera con Dios”; Oaxaca, 1777) (COrDIAM) o tratados de cardcter mds o
menos cientifico (“dando su cocimiento 4 aquellos que han tenido alguna caida, 6 tienen en el cuer-
po sangre cuajada, que deshace y liquida y hace expeler por alguna de las vias ordinarias”; Filipinas,
c. 1754) (corbE), todo lo cual constata su generalidad en el espaniol dieciochesco.
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(9) Las embarazadas que se hallan en los primeros meses se mantendrdn absolutamente
encerradas [...] pues se expondrian a contraer las viruelas naturales de muy mala cali-

dad (Flores 1794: 7)'2.

Ahora bien, mds alld de ejemplos como los anteriores, Flores emplea otras meté-
foras cuyo uso mds restringido en estos momentos parece quedar demostrado por
el hecho de que sus acepciones especializadas no aparezcan en las obras lexicogra-
ficas de la época (RAE 1979; Terreros 1987), si bien es verdad que en tales repo-
sitorios es posible detectar las acepciones que muy presumiblemente habilitan el
proceso de metaforizacién (Ramirez Luengo en prensa a). Tal es lo que ocurre,
por ejemplo, con migaja (de sangre) ‘gota de sangre que queda en la piel tras pro-
ducirse una incisién’ (ejemplo 10), ampliacién semdntica a partir del primitivo
significado de ‘la parte mds pequefia y menuda del pan, que suele saltar al partirse.
Y por extension se toma por la porcién pequefa de qualquiera otra cosa’ (RAE
1979: s.v. migaja), o con correr (la regla) ‘menstruar’ (ejemplo 11), valor especia-
lizado sin duda derivado del comtn ‘fluir hacia alguna parte, chorrear’ (Terreros
1987: s.v. correr) que no resulta desconocido en determinadas obras americanas
que se datan en la segunda mitad del Setecientos'.

(10) Se tendrd cuydado que la madre tenga por un rato la mano al muchacho, hasta que se
cuage, o seque la migaxa de sangre (Flores 1794: 4).
(11) Pero si por contingencia le biene entonces la regla, y le corre bien, se ebitard la sangria

(Flores 1794: 6).

Por su parte, también se pueden incluir en este grupo los vocablos que conforman
el campo nocional de ‘fases de la viruela: en efecto, mientras que los tratados mé-
dicos y la documentacién administrativa generada en el siglo XVIII se inclinan
por el empleo de diferentes denominaciones especializadas —entre otras, principio,
aumento, invasion, supuracion o declinacion (Ramirez Luengo 2014: 205-206)—,

12 Téngase en cuenta que, como se indica en Ramirez Luengo (2020: 33), el sintagma viruelas de
mala calidad se debe interpretar no como una acufiacién ocasional, sino como una denominacién
estable para la viruela major, habida cuenta de su empleo muy frecuente tanto en tratados médicos
como en documentacion administrativa novohispana del siglo XVIIIT (Ramirez Luengo 2014: 193).

13 A manera de ejemplo, “es muy provechosa a los obstruidos; hace correr las gonorreas, y mens-
truos, y mucho mejor, si se le agrega un poco de la baba de Zdbila”; Venezuela, 1755-1779) (cor-
DE); en contraste, no se registra en CORDE en el periodo 1750-1800 ni una sola aparicién de migaja
referida a la sangre (Ramirez Luengo en prensa a), lo que tal vez demuestre el valor mds restringido
—quizd propio del mismo José Felipe Flores— de esta muestra de terminologizacion.
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el doctor Flores opta en su Instruccidn por la utilizacién de verbos hispdnicos
cotidianos (brotar/salir, madurary secarse) (ejemplos 12-15) que aportan una des-
cripcién muy precisa de las etapas por las que atraviesa el paciente en su enferme-
dad, y que constituyen, en consecuencia, una muestra evidente de la ampliacién
semdntica que suponen, en el caso de los vocablos del fondo tradicional de la
lengua, los ya mencionados procesos de terminologizacion.

(12) De este modo se les asistird por tres o cuatro dias, hasta que acaben de brozar las
viruelas (Flores 1794: 6).

(13) Si acomete a alguno de los chicos, cuando les comienzan a salir las viruelas, algunos
movimientos como de perlesia, no hay que tener cuidado (Flores 1794: 6).

(14) Se les volverd a sangrar, cuando después de haber brotado las viruelas, la calentura
vuelve 4 encenderse, para que maduren (Flores 1794: 8).

(15) Finalmente cuando las viruelas se han secado y comienzan a caer las costras, se les dard
agua de tamarindo (Flores 1794: 7).

Pasando ahora a las categorias morfoldgicas a las que pertenecen los vocablos que
experimentan en el corpus este proceso de metaforizacion, salta la vista el claro
predominio de los verbos dentro del grupo que se ha analizado (encenderse, pegar,
cuajar, correr, brotar, salir, madurar, secarse), a los que se anaden de forma pun-
tual algunos sustantivos (calentura, migaja) y los sintagmas de valor adjetival de
buena calidad'y de mala calidad. Cabe preguntarse en este punto a qué se debe tal
predominio de elementos verbales, y si esta situacién resulta general en el discur-
so divulgativo de la medicina guatemalteca ilustrada o responde a circunstancias
especificas de la obra que se ha utilizado como corpus de estudio, cuestiones que
por el momento no pueden ser respondidas y que, en consecuencia, quedan para
posteriores andlisis que tengan como punto de origen un conjunto documental
mids amplio y mds representativo de este lenguaje de especialidad en las coordena-
das diatdpicas y cronoldgicas ya sefaladas.

Por otro lado, volviendo a la cuestién de las motivaciones que llevan al médico
chiapaneco a utilizar el recurso de la metaforizacién en una obra como esta, cuyo
cardcter cientifico favorece el empleo de un léxico biunivoco (Rodriguez Diez
1977-1978: 504) que huya de la ambigiiedad que puede arrastrar tal recurso, no
cabe duda de que el cardcter prictico y el propédsito divulgativo del texto —que
presuponen unos lectores “no estrictamente especialistas en la materia por tratarse
de las autoridades civiles y religiosas de la Capitania General” (Ramirez Luengo
en prensa a)— pueden llevar a su autor a sustituir algunos de los términos especia-
lizados de dificil comprensién por voces mds cercanas a la cotidianeidad, en un
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intento de facilitar la comunicacién que supone, al mismo tiempo, una muestra
evidente de la adaptacién del discurso a sus receptores. Ahora bien, junto a esta
primera razdn, el hecho de que en ocasiones el mismo concepto (‘transmitir una
enfermedad a alguien’) se exprese en el texto con una forma especializada (conta-
giarse) y con un vocablo patrimonial que experimenta el ya mencionado proceso
de terminologizacion (pegarse) parece evidenciar que también las motivaciones
de tipo estético —en este caso, el empleo de la variatio en el nivel léxico— pueden
justificar algunos de los usos registrados en el corpus (¢jemplos 16ay 16b)™.

(16) a. La inoculacién de las viruelas es una operacién por la cual se pegan las viruelas
(Flores 1794: 3).
b. Inmediatamente que se descubre en el pueblo algiin muchacho con viruelas o que
por estar muy cerca de otro pueblo le ha contagiado |[...] es casi imposible que dexen
de contaminar las viruelas (Flores 1794: 3).

Parece posible sostener, por tanto, que el uso de la metdfora en la Instruccién del
doctor Flores no responde a una motivacién tnica, sino que en realidad existen
varios factores que favorecen su aparicién en el texto, en una hipétesis que por el
momento solamente se esboza, pero que sin duda serd necesario investigar en el
futuro mds ampliamente si se quiere comprender la presencia de este fenémeno
en el discurso médico de la Ilustracién guatemalteca.

4. Unas primeras conclusiones

Asi pues, parece llegado el momento de recopilar una serie de conclusiones que,
a partir de lo dicho en las pdginas anteriores, permitan —con el ejemplo de la
Instruccion del doctor José Felipe Flores— comprender mejor el uso de la metifora
léxica en el lenguaje médico que se utiliza en la Guatemala del siglo XVIII.

En primer lugar, parece importante senalar que la presencia de este recurso
en el texto —junto a otros como la utilizacién de compuestos pluriverbales de
naturaleza eminentemente descriptiva (malparir ‘abortar’, malparto ‘aborto’) o
la creacién de neologismos por medio de la analogia (virueliento)— guarda una

14 Aunque no se trate de un caso exactamente igual —por ser ambos elementos usos metafdricos—, es
probable que también responda a este factor estético el empleo alternante de brotar y salir (ejemplos
12y 13) como denominacién de la primera fase de la viruela, caracterizada por la aparicion de unas
pequefias erupciones en la cara que se extienden posteriormente por el cuerpo (Cortés Riveroll
2008: 20).
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clara relacién con el cardcter divulgativo que posee: en efecto, la necesidad de
difundirse y ser entendido entre un publico no especializado parece determinar
el empleo, por parte del médico chiapaneco, de un conjunto de vocablos que se
pueden relacionar con el léxico de los pacientes (Ramirez Luengo 2015a: 296),
demostrando una vez mds la profunda relacién que, como es mds que sabido, se
establece entre el vocabulario presente en los textos cientificos y las caracteristicas
de los receptores que se persiguen.

Pasando ahora al caso especifico de la metaforizacién —que, como recuerda
Corveddu (2021: 101), supone “la ampliacién semdntica de una palabra del fon-
do tradicional de la lengua”, en un proceso de terminologizacion—, hay que recor-
dar que su explotacién en el discurso médico no es una particularidad de la obra
y/o de la época analizadas, sino que responde a una arraigada tradicién en este
tipo de lenguaje', por lo que no sorprende que algunos de los ejemplos del texto
(calentura, encenderse, pegarse) estén ya fuertemente establecidos en ¢l en el Siglo
de las Luces, segin demuestra la incorporacién de tales significados especializados
a la lexicografia de la época o su aparicién mds o menos abundante en estos mo-
mentos en los tratados médicos o en otra documentacién relativa a la disciplina.

Ahora bien, més alld de estos casos, la obra de Flores muestra otros ejemplos
del proceso ya mencionado —entre otros, migaja, brotar/salir, madurar, secarse
(las viruelas)— que se pueden considerar de uso mds restringido, o al menos esto
parece deducirse del hecho de que, en contraste con los casos anteriores, las acep-
ciones de cardcter médico no aparezcan en las obras diccionaristicas de la época,
por mds que algunos de los significados presentes en ellas habiliten ficilmente el
proceso de metaforizacién; asf las cosas, queda para posteriores trabajos el analisis
de la distribucién de tales metéforas en el discurso médico de Guatemala diecio-
chesca, cuestién que permitird establecer con mds precisién tanto las comunes y
compartidas como aquellas otras que, quizd creacién del mismo Flores, no pasan
de ser usos puntuales sin mayor trascendencia para la historia de este léxico de

especialidad.

15'Y mds adn, en el propio espafol del Nuevo Mundo, en el que la estrategia de modificacién —con-
sistente en modificar semdnticamente un vocablo para que pueda ser aplicado a una nueva realidad;
una metaforizacién, en suma— resulta un recurso muy habitual en los procesos de americanizacién,
tal y como queda sobradamente demostrado para el espanol guatemalteco en Ramirez Luengo
(2021: 85-90); de hecho, ejemplos de tal estrategia que trascienden lo médico se descubren también
en la Instruccion, en ejemplos como hacienda ‘terreno de gran extension dedicado a la agricultura
y a la ganaderia’ (Flores 1794:13), ladino ‘mestizo (Flores 1794:3) o tortilla ‘alimento en forma de
torta circular y aplanada, elaborado con masa de maiz o trigo’ (Flores 1794:5) (DAMER 2010: s.v.
hacienda, ladino, tortilla). En ambos casos, el médico y el general, la finalidad no es otra que favo-
recer y facilitar la comunicacién.
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Por ultimo, es importante apuntar también dos cuestiones concretas que serd
necesario atender en un futuro préximo, por cuanto pueden abrir lineas de tra-
bajo de cierto interés para el estudio de este léxico especializado: por un lado, el
claro predominio de los verbos dentro de las voces que experimentan los procesos
de metaforizacién, lo que lleva a interrogarse a qué se debe tal situacién y si esta
se da de manera general en el discurso guatemalteco de la divulgacién médica
dieciochesca o si se trata apenas de un rasgo de estilo del doctor Flores; por otro,
la multiplicidad de factores que explican la utilizacién del recurso que se estd
analizando, que no solo responde a la ya mencionada necesidad de adaptacién al
receptor (en este caso, no especializado) al que pretende llegar la obra, sino que
también parece guardar relacién con motivaciones de tipo estético o retérico, o
quizds incluso con la tradicién —presente ya en la medicina renacentista hispana—
de emplear el espafiol como cauce de expresion cientifica (Gémez de Enterria
2012: 56).

Por ultimo, tal vez se puedan terminar estas pdginas volviendo a reiterar la
importancia que sin duda posee la Instruccion sobre el modo de practicar la ino-
culacion de la viruelas del doctor José Felipe Flores para el estudio de la historia
léxica de la medicina de Guatemala, pues si esta apreciacion se hacia ya evidente
en el andlisis del vocabulario de la viruela o de las voces de cardcter mds o menos
popular que se incorporan a esta disciplina (Ramirez Luengo 2020: 37; Ramirez
Luengo en prensa), no cabe duda de que esta nueva aproximacién vuelve a de-
mostrar los fructiferos resultados que aguardan al investigador que se adentre en
sus pdginas. No queda, pues, sino seguir profundizando en ellas, para lograr asi
un conocimiento mds profundo y mds completo del léxico con el que, a lo largo
del siglo XVIII, expresan su ciencia los galenos guatemaltecos.
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