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Riassunto: Il territorio della ASL CN2 è costituito da 75 comuni la cui po-
polazione al 31/12/2024 ammonta a 168.764 abitanti (4% popolazione re-
gionale); di cui il 12,2% ha meno di 15 anni, mentre il 25,1% risulta ultra 
sessantacinquenne. L’età media risulta di 45 anni per i maschi e di 48 anni 
per le femmine. Nel periodo 2013-2024 la popolazione ha mostrato un calo 
progressivo con una perdita complessiva di oltre 3.000 abitanti, pari a circa 
l’1,8%. La contrazione della popolazione è principalmente determinata dal 
saldo naturale sempre negativo, ovvero le nascite non riescono a compensare 
i decessi, in particolare il tasso di natalità per il 2024 è 6,2 x 1.000 abitanti 
(circa 1000 nuovi nati) contro il tasso di mortalità pari a 11,3 x 1.000 abi-
tanti (circa 2000 decessi). Mentre il saldo migratorio (ovvero il numero di 
richieste di stabilirsi nel territorio dell’ASL supera il numero di richieste di 
trasferirsi altrove) solo parzialmente riesce a compensare l’effetto della denata-
lità. La popolazione straniera residente rimane sostanzialmente stabile attorno 
all’11,3% del totale.

Abstract: The territory of ASL CN2 consists of 75 municipalities with a 
total population of 168,764 inhabitants as of December 31, 2024 (4% of 
the regional population). Of these, 12.2% are under 15 years of age, while 
25.1% are over 65. The average age is 45 years for males and 48 years for 
females. Between 2013 and 2024, the population experienced a progressive 
decline, with a total loss of more than 3,000 inhabitants, corresponding to 
approximately 1.8%. This decrease is mainly driven by the persistently neg-
ative natural balance, meaning that births do not offset deaths. In 2024, the 
birth rate was 6.2 per 1,000 inhabitants (about 1,000 newborns), compared 
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to a mortality rate of 11.3 per 1,000 inhabitants (about 2,000 deaths). The 
migratory balance (i.e., the number of people settling in the ASL territory 
exceeds those leaving) only partially compensates for the effect of low birth 
rates. The foreign resident population remains essentially stable at around 
11.3% of the total.

Premessa 

La demografia studia le popolazioni umane analizzandone dimensione, 
composizione e trasformazioni, con l’obiettivo di comprenderne l’evoluzio-
ne e i riflessi sociali, economici e sanitari. I dati relativi agli anni 2015-2024 
utilizzati per la descrizione demografica della popolazione regionale e del-
la ASL CN2 sono stati ottenuti sia dal servizio online Piemonte Statistica 
(PiSta) e BDDE (http://www.ruparpiemonte.it/infostat/index.jsp) sia dal 
servizio online Dati.ISTAT (https://esploradati.istat.it/databrowser/#/it) e 
sono aggiornati al maggio 2025. I valori riferiti al 31 dicembre 2024 sono 
provvisori e saranno consolidati con i risultati del Censimento permanente. 

Sintesi della Struttura e Dinamica demografica della Popolazione 
Piemontese

Al 31/12/2024 la popolazione piemontese ammonta a 4.255.702 abitan-
ti, l’11,2% della popolazione ha meno si 15 anni, mentre il 26,9% risulta 
ultra sessantacinquenne (tabella 1). L’età media risulta di 46 anni per i ma-
schi e di 49 anni per le femmine.

Tabella 1 distribuzione per età e genere della popolazione Piemontese  
31/12/2024 (fonte dati: Pista) 

Età Maschi %col Femmine %col Totale %col
0-14 anni 245.224 11,8 % 231.329 10,6 % 47.6553 11,2 %

15-44 anni 685.257 32,9 % 637.088 29,3 % 132.2345 31,1 %
45-64 anni 648.160 31,1 % 665.851 30,6 % 131.4011 30,9 %
65-74 anni 251.712 12,1 % 277.115 12,8 % 528.827 12,4 %
75-84 anni 181.730 8,7 % 229.374 10,6 % 411.104 9,7 %

85 e più anni  71.105 3,4 % 131.757 6,1 % 202.862 4,8 %
Totale 2.083.188 100 % 2.172.514 100 % 4.255.702 100 %

Dal 2013 al 2024 la popolazione piemontese è passata da 4,43 milioni a 
4,25 milioni di residenti (tabella 2), a causa di a un saldo naturale costante-
mente negativo (più decessi che nascite ogni anno), negli ultimi anni il tasso 
di mortalità è più del doppio del tasso di natalità. Questo fenomeno è stato 
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solo parzialmente compensato dal saldo migratorio, tuttavia negli ultimi 
anni: nel 2022-2024 l’afflusso di nuovi residenti ha superato le 20–30 mila 
unità l’anno, riuscendo a mantenere la popolazione pressoché stabile e in 
lieve ripresa nel 2024.

La speranza di vita ha mostrato un andamento stabile, con un calo eviden-
te nel 2020 (79,2 anni per gli uomini e 83,9 per le donne) dovuto all’eccesso 
di mortalità dovuta alla pandemia. Negli anni successivi si osserva un recu-
pero progressivo, fino a valori massimi nel 2024 (81,4 e 85,4 anni rispetti-
vamente), segnale di ritorno ai valori precedenti alla pandemia.

L’invecchiamento demografico è costante: l’indice di vecchiaia passa da 
186 a 240, indicando un rapporto crescente tra anziani e giovani 0–14 anni. 
Si osserva anche un riequilibrio interno tra le età anziane: il rapporto tra 
“anziani” (65–79 anni) e “grandi anziani” (80 anni e oltre) scende da 231 a 
201, segnalando che la quota di ultraottantenni cresce più rapidamente del 
resto della popolazione anziana; in particolare il numero degli ultra cente-
nari passa da 1467 unità nel 2013 a 1733 nel 2024.
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Tabella 2: D
inam

ica dem
ografica della popolazione piem

ontese anni 2013-2024 (fonte dati: PiSta)

Anno
Popolazione

N
ati

D
ecessi

Saldo 
N

aturale
Saldo 

M
igratorio

%
 

Stranieri 
Residenti

Tasso 
natalità  
x 1.000 
abitanti

Tasso 
m

ortalità  
x 1.000 
abitanti

Speranza 
di vita 

alla 
nascita 
m

aschi

Speranza 
di vita alla 

 nascita 
fem

m
ine

Indice di 
vecchiaia

Anziani 
su grandi 
anziani

2013
4.436.798

35.654
50.077

-14.423
77.169

9,6%
8,0

11,3
80,2

84,9
186

231
2014

4.424.467
34.637

49.412
-14.775

2.444
9,6%

7,8
11,2

80,7
85,2

190
227

2015
4.404.246

32.908
54.076

-21.168
947

9,6%
7,5

12,3
80,2

84,6
194

223
2016

4.392.526
31.732

50.984
-19.252

7.532
9,5%

7,2
11,6

80,8
85,2

198
219

2017
4.375.865

30.830
53.541

-22.711
6.050

9,7%
7,0

12,2
80,7

84,9
201

214
2018

4.328.565
29.072

53.838
-24.766

5.307
9,5%

6,7
12,4

80,8
85,1

207
207

2019
4.311.217

27.972
53.137

-25.165
6.414

9,6%
6,5

12,3
81,0

85,3
212

200
2020

4.274.945
27.107

65.883
-38.776

4.723
9,8%

6,3
15,4

79,2
83,9

215
199

2021
4.256.350

26.700
56.414

-29.714
7.841

9,7%
6,3

13,3
80,4

84,9
220

198
2022

4.251.351
25.975

58.865
-32.890

25.673
9,9%

6,1
13,8

80,4
84,7

225
200

2023
4.251.623

25.077
54.045

-28.968
32.636

10,1%
5,9

12,7
81,0

85,4
232

200
2024

4.255.702
24.580

52.587
-28.007

20.855
10,5%

5,8
12,4

81,4
85,4

240
201

Tasso di N
atalità x 1.000 abitanti: num

ero dei nati diviso popolazione m
oltiplicato per 1.000.

Tasso M
ortalità x 1.000 abitanti: num

ero dei deceduti diviso popolazione m
oltiplicato per 1.000.

Indice di Vecchiaia: rapporto fra la popolazione ≥ 65 anni e la Popolazione 0-14 anni, m
oltiplicato 100. R

ileva il num
ero di ultra sessantacinquenni per ogni 

100 giovani di età com
presa fra 0-14 anni.

A
nziani su grandi anziani: rapporto fra la pop. 65-79 anni diviso la popolazione di 80 anni e oltre, m

oltiplicato 100. R
ileva il num

ero di persone di età 65-79 
anni per ogni 100 ultra ottantenni.
La speranza di vita alla nascita rappresenta il num

ero m
edio di anni da vivere per una generazione di nati. I valori dal 2013 al 2022 sono fonte PiStat, le stim

e 
2023-2024 fonte ISTAT.
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La ASLCN2 Alba-Bra

L’azienda sanitaria locale CN2 Alba-Bra copre una porzione territorio del-
la provincia di Cuneo composto da 75 comuni; suddivisi in due distretti: il 
distretto di Alba costituito da 64 comuni e il distretto di Bra costituito da 
11 comuni (grafico 1). 

Grafico 1: Territorio ASL CN2

Secondo le stime al 31/12/2024 e rese disponibili da maggio 2025, la 
popolazione residente nel territorio della ASLCN2 ammonta a 168.764 abi-
tanti (circa il 4% della popolazione regionale). Circa il 61% della popola-
zione (102.431 abitanti) risulta residenti nel distretto di Alba, mentre sono 
66.333 (39%) i residenti nel distretto di Bra. 

Complessivamente il 12,2% della popolazione della ASLCN2 ha meno di 
15 anni, mentre il 25,1% risulta ultra sessantacinquenne (tabella 3). L’età 
media risulta di 45 anni per i maschi e di 48 anni per le femmine. 
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Tabella 3: distribuzione per età e genere della popolazione 
ASLCN2 31/12/2024 (fonte dati: Pista) 

Età Maschi Femmine Totale

Pop. %col Pop. %col Pop. %col

0-14 anni 10519 12,6 % 10009 11,7 % 20528 12,2 %
15-44 anni 27742 33,4 % 26478 30,9 % 54220 32,1 %
45-64 anni 25773 31 % 25913 30,3 % 51686 30,6 %
65-74 anni 9703 11,7 % 10241 12 % 19944 11,8 %
75-84 anni 6532 7,9 % 8106 9,5 % 14638 8,7 %

85 e più anni 2890 3,5 % 4858 5,7 % 7748 4,6 %
Totale 83159 100 % 85605 100 % 168764 100 %

Nel periodo 2013-2024 la popolazione dell’ASL CN2 ha mostrato un 
calo progressivo e strutturale (tabella 4), passando da 171.808 a 168.764 
residenti, con una perdita complessiva di oltre 3.000 abitanti, pari a circa 
l’1,8% del totale. La contrazione della popolazione è principalmente deter-
minata dal saldo naturale sempre negativo, ovvero le nascite non riescono 
a compensare i decessi, in particolare il tasso di natalità per il 2024 è 6,2 x 
1.000 abitanti contro il tasso di mortalità pari a 11,3 x 1.000 abitanti.

Mentre il saldo migratorio solo parzialmente riesce a compensare l’effetto 
della denatalità, sebbene sia positivo quasi in tutti gli anni e in più occasioni 
ha ridotto l’impatto del saldo naturale, con punte particolarmente significati-
ve nel 2022 e 2023, tuttavia senza riuscire ad invertire la tendenza (tabella 4).

Il distretto di Alba è quello che registra la contrazione più marcata, con 
una riduzione di oltre 3.300 residenti (-3,2%), mentre il distretto di Bra 
mostra una sostanziale stabilità e una lieve crescita soprattutto negli ultimi 
due anni dovuta al saldo migratorio che soprattutto negli anni 2023 e 2024 
ha compensato il saldo naturale negativo.

La distribuzione della popolazione per età quinquennali (tabella 5) sotto-
linea gli effetti della bassa natalità e dell’invecchiamento strutturale, il 43% 
della popolazione è compreso nelle coorti 40–69 anni, mentre l’inversione 
del rapporto di genere diventa rilevante oltre i 70 anni.

Gli indici di struttura demografica completano il quadro (tabella 4): 
l’indice di vecchiaia cresce in modo continuo, da 167 a 208, segnalando 
un rapporto sempre più sbilanciato a favore della popolazione anziana. 
Parallelamente, il rapporto anziani/grandi anziani cala da 217 a 202, indi-
cando che la fascia degli ultraottantenni cresce più rapidamente rispetto ai 
65-79enni; in particolare il numero degli ultra centenari passa da 56 unità 
nel 2013 a 83 nel 2024.

Sebbene la popolazione della ASLCN2 sia lievemente più giovane della 
popolazione regionale, questa evoluzione implica una maggiore pressione 
sui servizi sanitari e socio-assistenziali, in particolare per la gestione della 
cronicità, dell’assistenza domiciliare e delle strutture residenziali.
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Stranieri residenti nel territorio della ASLCN2

La popolazione di stranieri residenti nella ASL CN2 (tabella 6) al 2024 
ammonta a 19.119 cittadini, dei quali il 60,1% risulta residente nei comuni 
del distretto di Alba e il 39,9% residente nei comuni del distretto di Bra.

La popolazione straniera residente nella ASL CN2 rimane sostanzialmen-
te stabile attorno all’11,3% del totale (tabella 6). Si osserva una costante 
riduzione dei nati da genitori stranieri, passati dal 16,2 x 1.000 abitanti del 
2013 al 10,0 x 1.000 abitanti nel 2024, indicativa di un progressivo calo 
della natalità. Parallelamente aumenta la quota di iscritti dall’estero, che 
supera il 50% nel 2023-2024. Le cancellazioni per acquisizione di cittadi-
nanza mostrano un picco nel 2022 (7,2%).

La struttura per età della popolazione dei residenti stranieri nel territorio 
della ASL CN2 (tabella 7) rivela che questa popolazione è decisamente più 
giovane della generale residente nella ASL CN2 (tabella 7), con quasi metà 
della popolazione (48,4%) concentrato nella fascia di età 15-44 anni e il 
7,5% nella fascia di età da 65 e più anni, l’età media complessiva è di 37 
anni (35 anni per i maschi e 38 anni per le femmine).

Sulla base dei dati relativi al 2023 (fonte PiSta) la zona di provenienza 
prevalente è l’Unione Europea (40,8%) (tabella 8), seguita dall’Europa cen-
tro-orientale (27,4%) e dall’Africa settentrionale (13,6%). Le differenze di 
genere sono marcate in alcune aree: netta prevalenza maschile tra i prove-
nienti da Africa occidentale (74,9%), Africa orientale (71,4%) e Asia cen-
tro-meridionale (66,5%). Al contrario, prevalgono le donne tra i cittadini 
di America centro-meridionale (67,8%) e America settentrionale (70,8%). 
Europa centro-orientale e Asia orientale risultano sostanzialmente equili-
brate.
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Tabella 4: D
inam

ica D
em

ografica della popolazione ASL.C
N

2 anni 2013-2024 (fonte dati: PiSta)

A
nno

Popolazione

D
istretto 

A
lba

Popolazione 

D
istretto 

B
ra

Popolazione 

A
SLC

N
2

N
ati 

A
SLC

N
2

D
ecessi

A
SLC

N
2

Saldo 

N
aturale

Saldo 

M
igratorio

%
 

Stranieri 

R
esidenti 

Tasso 

natalità  

x 1.000 

abitanti

Tasso 

m
orta-

lità  

x 1.000 

abitanti

Speranza 

di vita alla 

nascita 

m
aschi

Speranza 

di vita 

alla 

 nascita 

fem
m

ine

Indice di 

vecchiaia

A
nziani 

su grandi 

anziani

2013
105.793

66.015
171.808

1.515
1.876

-361
1.649

11,5%
8,8

10,9
80,5

84,8
167

217
2014

105.852
66.013

171.865
1.510

1.848
-338

395
11,5%

8,8
10,8

81,4
85,1

170
212

2015
105.646

65.984
171.630

1.388
2.075

-687
452

11,4%
8,1

12,1
80,3

85,2
173

209
2016

105.475
65.788

171.263
1.410

1.938
-528

161
11,3%

8,2
11,3

80,7
85,1

175
207

2017
105.326

66.060
171.386

1.403
2.030

-627
750

11,5%
8,2

11,8
81,7

84,8
177

203
2018

104.796
66.016

170.812
1.371

1.949
-578

390
11,3%

8,0
11,4

81,0
85,3

181
197

2019
104.565

66.014
170.579

1.226
2.028

-802
550

11,2%
7,2

11,9
81,3

84,9
184

190
2020

103.885
65.787

169.672
1.206

2.351
-1.145

131
11,6%

7,1
13,9

80,3
84,4

185
191

2021
103.465

65.895
169.360

1.222
2.145

-923
752

11,5%
7,2

12,7
80,1

85,6
189

191
2022

103.256
65.986

169.242
1.122

2.222
-1.100

1.080
11,3%

6,6
13,1

81,1
84,9

194
195

2023
102.881

66.188
169.069

1.119
2.085

-966
955

11,1%
6,6

12,3
199

198
2024

102.431
66.333

168.764
1.053

1.913
-860

292
11,3%

6,2
11,3

208
202

Tasso di N
atalità x 1.000 abitanti: num

ero dei nati diviso popolazione m
oltiplicato per 1.000.

Tasso M
ortalità x 1.000 abitanti: num

ero dei deceduti diviso popolazione m
oltiplicato per 1.000.

Indice di Vecchiaia: rapporto fra la popolazione ≥ 65 anni e la Popolazione 0-14 anni, m
oltiplicato 100. R

ileva il num
ero di ultra sessantacinquenni per ogni 100 giovani di età 

com
presa fra 0-14 anni.

A
nziani su grandi anziani: rapporto fra la pop. 65-79 anni diviso la popolazione di 80 anni e oltre, m

oltiplicato 100. R
ileva il num

ero di persone di età 65-79 anni per ogni 100 
ultra ottantenni.
La speranza di vita alla nascita rappresenta il num

ero m
edio di anni da vivere per una generazione di nati. I valori dal 2013 al 2022 sono fonte PiStat, le stim

e 2023-2024 non 
sono disponibili.
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Tabella 5: Popolazione ASL CN2 2024 suddivisa per sesso e per classi di età (fonte PiSta)

Classi di 
età

Maschi
% Maschi  

per età
Femmine

% 
Femmine 

per età
Totale 

% sul 
totale 

generale

0 - 4 2974 51,3% 2820 48,7% 5794 3,4%
5 - 9 3522 50,5% 3454 49,5% 6976 4,1%

10 - 14 4023 51,9% 3735 48,1% 7758 4,6%
15 - 19 4168 51,1% 3995 48,9% 8163 4,8%
20 - 24 4273 52,0% 3940 48,0% 8213 4,9%
25 - 29 4705 52,7% 4216 47,3% 8921 5,3%
30 - 34 4778 51,1% 4566 48,9% 9344 5,5%
35 - 39 4771 50,4% 4697 49,6% 9468 5,6%
40 - 44 5047 49,9% 5064 50,1% 10111 6,0%
45 - 49 5935 50,1% 5910 49,9% 11845 7,0%
50 - 54 6638 49,9% 6667 50,1% 13305 7,9%
55 - 59 6934 49,9% 6955 50,1% 13889 8,2%
60 - 64 6266 49,5% 6381 50,5% 12647 7,5%
65 - 69 5199 49,3% 5351 50,7% 10550 6,3%
70 - 74 4504 47,9% 4890 52,1% 9394 5,6%
75 - 79 3853 46,0% 4516 54,0% 8369 5%
80 - 84 2679 42,7% 3590 57,3% 6269 3,7%
85 - 89 2022 40,6% 2963 59,4% 4985 3%
90 - 94 705 33,1% 1424 66,9% 2129 1,3%
95 - 99 150 27,2% 401 72,8% 551 0,3%

100 e più 13 15,7% 70 84,3% 83 0,05%
Totale 83159 49,3% 85605 50,7% 168764 100%

Tabella 6: Popolazione straniera residente nei comuni della ASL CN2 
anno 2024 (fonte dati Pista)

Anno
Totale 

stranieri 
residenti

% pop. 
straniera 
su pop. 

residente

Stranieri 
iscritti per 

nascita

% 
stranieri 
iscritti 

per 
nascita 

su totale 
nati

Stranieri 
iscritti 

per 
nascita  
x 1000 

stranieri 
residenti

Totale 
stranieri 
iscritti

% iscritti 
dall’estero 
su totale 
iscritti

% stranieri 
cancellati per 
acquisizione 
cittadinanza 
italiana su 

totale stranieri 

2013 19.795 11,5% 321 21,2% 16,2% 3187 26,3% 2,4%
2014 19.821 11,5% 316 20,9% 15,9% 2547 32,5% 3,4%
2015 19.642 11,4% 328 23,6% 16,7% 2494 30,8% 4,4%
2016 19.363 11,3% 292 20,7% 15,1% 2344 33,9% 3,9%
2017 19.642 11,5% 326 23,2% 16,6% 2614 38,6% 2,9%
2018 19.325 11,3% 297 21,7% 15,4% 2401 32,3% 2,5%
2019 19.198 11,3% 233 19,0% 12,1% 2513 34,2% 3,3%
2020 19.680 11,6% 247 20,5% 12,6% 2094 31,0% 2,2%
2021 19.502 11,5% 269 22,0% 13,8% 2175 41,7% 2,9%
2022 19.077 11,3% 209 18,6% 11,0% 2315 48,8% 7,2%
2023 18.775 11,1% 208 18,6% 11,1% 2322 50,8% 6,8%
2024 19.119 11,3% 192 18,2% 10,0% 2307 50,5% 3,8%
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Tabella 7: Distribuzione per età e genere della popolazione di stranieri 
residenti in ASLCN2 al 2024 (fonte dati PiSta) 

Età Maschi Femmine Totale
Pop. %col Pop. %col Pop. %col

0-14 anni 1.620 17,2% 1.479 15,3% 3.099 16,2%
15-44 anni 4.864 51,6% 4.397 45,4% 9.261 48,4%
45-64 anni 2.422 25,7% 2.900 29,9% 5.322 27,8%
65-74 anni 384 4,1% 662 6,8% 1.046 5,5%
75-84 anni 114 1,2% 203 2,1% 317 1,7%

85 e più anni 31 0,3% 43 0,4% 74 0,4%
Totale 9.435 100% 9.684 100% 19.119 100%

Tabella 8: Distribuzione per zona di provenienza e genere della popolazione di stranieri
residenti in ASLCN2 al 2024 (fonte dati PiSta)

Aggregazione 
Geografica

Maschi Femmine Totale

Pop. %Col %Riga Pop. %Col %Riga Pop. %col
Unione europea 3.440 37,6% 44,9% 4.225 43,9% 55,1% 7.665 40,8%

Europa centro orient. 2.438 26,6% 47,5% 2.697 28% 52,5% 5.135 27,4%
Altri paesi europei 65 0,7% 43,6% 84 0,9% 56,4% 149 0,8%

Africa sett. 1.340 14,6% 52,4% 1.217 12,6% 47,6% 2.557 13,6%
Africa occ. 875 9,6% 74,9% 293 3% 25,1% 1.168 6,2%

Africa orient. 40 0,4% 71,4% 16 0,2% 28,6% 56 0,3%
Africa centro merid. 32 0,3% 58,2% 23 0,2% 41,8% 55 0,3%

Asia occ. 22 0,2% 44,9% 27 0,3% 55,1% 49 0,3%
Asia centro merid. 369 4% 66,5% 186 1,9% 33,5% 555 3%

Asia orient. 284 3,1% 44,6% 353 3,7% 55,4% 637 3,4%
America sett. 28 0,3% 29,2% 68 0,7% 70,8% 96 0,5%

America centro merid. 205 2,2% 32,2% 431 4,5% 67,8% 636 3,4%
Oceania 11 0,1% 64,7% 6 0,1% 35,3% 17 0,1%
Totale 9.149 100% 48,7% 9.626 100% 51,3% 18.775 100%

Popolazione scolastica 

Il calo della natalità nel territorio della ASL CN2 è meno marcato rispetto 
a quello medio regionale, ma produce analoghi effetti sulle popolazioni sco-
lastiche. Gli alunni stranieri rappresentano complessivamente il 14,1% della 
popolazione 0-18 anni, tuttavia tale presenza non compensa la riduzione dei 
nuovi nati, con conseguente contrazione prevista degli studenti in ingresso 
nella scuola primaria nei prossimi anni (grafico 1).
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Grafico 1: Popolazioni Scolastiche ASL CN2 al 31/12/2024

Popolazione comuni ASL CN2

Nelle tabelle9 (Tabella 9a 9b 9c) riportiamo i 75 comuni del territorio 
della Asl CN2, indicando con un asterisco gli 11 comuni appartenenti al 
distretto di Bra. Per ogni comune vengono riportati: la superficie, la popola-
zione suddivisa per 5 classi di età; inoltre l’indice di vecchiaia e dipendenza, 
nonché il rapporto fra il numero degli anziani “più giovani” (65-79 anni) 
con il numero degli anziani ultraottantenni; quest’ultimo indicatore rappre-
senta la struttura per età della popolazione “anziana”. La popolazione di età 
65-79 anni è oggetto di interesse anche in relazione al contributo che questo 
segmento di popolazione offre ancora alla società, sia attraverso il lavoro 
retribuito sia fornendo sostegno all’interno del proprio contesto familiare e 
della comunità con attività di volontariato per i quali sono centrali la salute 
fisica, l’autosufficienza e il benessere psicologico e sociale della persona; in-
fine il rango di popolazione da 1 e 75, dal comune più popoloso (rango=1) 
al comune meno popoloso (rango=75).

In generale: 29 comuni hanno una popolazione inferiore o uguale a 500 
abitanti e raccolgono complessivamente il 5% della popolazione totale, 13 
comuni hanno una popolazione fra i 501 e 1000 abitanti complessivamente 
pari al 5,7% della popolazione totale, mentre 28 comuni hanno una popo-
lazione tra i 1001 e 4999 abitanti, pari al 40,7% della popolazione totale;  
infine 5 comuni presentano popolazione maggiore a 5000 abitanti (Alba, 
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Bra, Cherasco, Canale, Sommariva del Bosco) che concentrano il 48,6% 
della popolazione totale.

L’indice di vecchiaia: mediano è pari a 235, in altri termini, il 50% dei co-
muni ha praticamente più del doppio di ultra sessantacinquenni rispetto al 
numero dei residenti di età fra 0-14 anni, inoltre 24 comuni su 75 esibisco-
no un indice di vecchiaia uguale o superiore a 300; solo 3 comuni presenta-
no un indice di vecchiaia inferiore a 150; il valore minimo è 138.  L’indice 
di dipendenza: mediano è pari a 60, in pratica per il 50% dei comuni per 
ogni 100 residenti in età “attiva” (15-65 anni) vi sono più di 60 “troppo gio-
vani” (0-14 anni) o troppo anziani” (65 anni e oltre) per lavorare, il valore 
massimo è 104. Il rapporto fra anziani e grandi anziani: presenta un valore 
mediano pari a 200, ovvero il 50% dei comuni ha meno di 2 cittadini fra 
65-79 anni per ogni cittadino di 80 anni di età e oltre. 

La lettura di questi indici demografici a livello comunale deve essere fatta 
tenendo presente la dimensione delle singole popolazioni sui quali sono 
calcolati.
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Tabella 9a: distribuzione per età, indici dem
ografici per com

uni ASL C
N

2 dalla A alla C
, anno 2024 

(legenda in calce alla tabella 9c) (Fonte dati PiSta e D
em

o Istat)

C
om

une (Superficie)
Pop. 

Totale

Età  
0-14 
anni

Età  
15-44 
anni

Età  
45-64 
anni

Età  
65-79 
anni

Età  
>= 80 
anni

Indice di 
Vecchiaia

Indice 
di 

dipen-
denza

A
nziani 

su 
grandi  
anziani

R
ango

N
atalità  

x 1.000 
abitanti

M
ortalità  

x 1.000 
abitanti

Alba (53,59)
30.940

3.545
10.009

9.263
5.183

2.940
229

61
176

1
5,8

11
Albaretto Torre (4,59)

215
17

61
70

42
25

394
64

168
66

4,7
32,6

Arguello (4,92)
196

21
58

58
43

16
281

69
269

67
0

5,1
Baldissero D

’Alba (15,33)
1.046

112
324

341
178

91
240

57
196

33
9,6

11,5
Barbaresco (7,76)

600
77

196
180

100
47

191
60

213
44

8,3
13,3

Barolo (5,69)
618

58
179

210
120

51
295

59
235

43
6,5

6,5
Benevello (5,44)

448
52

128
154

74
40

219
59

185
50

6,7
22,3

Bergolo (3,11)
52

2
17

12
14

7
1.050

79
200

75
19,2

0
Borgom

ale (8,48)
368

43
106

136
49

34
193

52
144

55
5,4

5,4
Bosia (5,54)

173
12

46
54

40
21

508
73

190
70

11,6
23,1

Bossolasco (14,55)
660

67
177

224
130

62
287

65
210

41
4,5

6,1
*Bra (59,53)

29.722
3.781

9.801
8.750

4.974
2.416

195
60

206
2

6,2
10,8

C
anale (17,87)

5.457
659

1721
1693

909
475

210
60

191
5

4,2
12,3

C
astagnito (7,11)

2.264
286

786
748

329
115

155
48

286
19

9,3
4,9

C
astelletto U

zzone(14,86)
283

22
69

98
57

37
427

69
154

63
0

21,2
C

astellinaldo D
’Alba (7,8)

900
89

298
292

159
62

248
53

256
36

5,6
5,6

C
astiglione Falletto (4,72)

655
84

195
219

107
50

187
58

214
42

4,6
9,2

C
astiglione Tinella(11,63)

738
67

199
248

120
104

334
65

115
40

0
13,6

C
astino (15,52)

433
40

126
143

78
46

310
61

170
51

6,9
9,2

*C
eresole Alba (37,05)

1.998
218

608
641

354
177

244
60

200
25

7
16

C
erreto Langhe (10,14)

385
21

106
129

86
43

614
64

200
54

0
20,8

*C
herasco (81,54)

9.632
1.388

3.282
2.845

1.462
655

153
57

223
3

7,4
8,6

C
issone (5,9)

78
7

24
19

17
11

400
81

155
74

0
12,8

C
orneliano d’Alba(10,09)

2.162
272

710
671

331
178

187
57

186
22

6,9
13,9

C
ortem

ilia (24,99)
2.109

205
597

647
429

231
322

70
186

23
4,7

18
C

ossano Belbo (20,54)
856

80
235

272
178

91
336

69
196

38
3,5

12,9
C

ravanzana (8,12)
343

39
86

114
69

35
267

72
197

57
0

17,5
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Tabella 9b: distribuzione per età, indici dem
ografici per com

uni ASL C
N

2 dalla D
 alla N

, anno 2024 
(legenda in calce alla tabella 9c) (Fonte dati PiSta e D

em
o Istat)

C
om

une (Superficie)
Pop. 

Totale

Età  
0-14 
anni

Età  
15-44 
anni

Età  
45-64 
anni

Età  
65-79 
anni

Età  
>= 80 
anni

Indice di 
Vecchiaia

Indice 
di 

dipen-
denza

A
nziani 

su 
grandi  
anziani

R
ango

N
atalità  

x 1.000 
abitanti

M
ortalità  

x 1.000 
abitanti

D
iano d’Alba (17,54)

3.557
440

1148
1.163

550
256

183
54

215
8

6,5
12,7

Feisoglio (7,67)
301

28
72

80
72

49
432

98
147

60
0

23,3
G

orzegno (13,97)
244

21
44

88
61

30
433

85
203

65
0

4,1
G

ovone (18,91)
2.234

282
694

713
357

188
193

59
190

20
3,6

10,7
G

rinzane C
avour (3,81)

1.935
272

637
572

320
134

167
60

239
26

6,7
4,7

G
uarene (13,45)

3.530
428

1153
1.169

546
234

182
52

233
9

6,5
7,6

*La M
orra (24,17)

2.657
324

838
847

453
195

200
58

232
16

6,4
8,7

Lequio Berria (11,83)
431

48
103

133
98

49
306

83
200

52
7

16,2
Levice (15,74)

183
18

41
50

46
28

411
101

164
69

5,5
38,3

M
agliano Alfieri (9,5)

2.176
308

745
668

307
148

148
54

207
21

8,3
13,3

M
ango (20,03)

1.258
136

371
396

199
156

261
64

128
32

5,6
14,3

M
onchiero (4,99)

578
74

181
206

71
46

158
49

154
45

5,2
8,7

M
onforte D

’Alba (25,27)
1.870

227
565

610
276

192
206

59
144

27
5,9

16
M

onta’ (26,82)
4.682

620
1.534

1.363
833

332
188

62
251

6
6,4

12,4
M

ontaldo Roero (11,84)
892

102
275

298
130

87
213

56
149

37
6,7

14,6
M

ontelupo Albese (6,43)
480

56
156

150
82

36
211

57
228

48
8,3

10,4
M

onteu Roero (24,7)
1.565

196
443

507
272

147
214

65
185

29
5,1

17,3
M

onticello d’Alba(10,24)
2.341

338
822

714
326

141
138

52
231

18
7,7

9,4
*N

arzole (26,18)
3.525

480
1.211

1.010
537

287
172

59
187

10
8,8

9,9
N

eive (21,3)
3.220

374
1.023

1.036
506

281
210

56
180

12
5,3

13,4
N

eviglie (7,93)
355

27
112

122
61

33
348

52
185

56
5,6

5,6
N

iella Belbo (11,52)
320

17
78

116
66

43
641

65
153

58
6,3

28,1
N

ovello (11,71)
926

94
293

307
159

73
247

54
218

35
2,2

7,6
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Tabella 9c: distribuzione per età, indici dem
ografici per com

uni ASL C
N

2 dalla P alla V, anno 2023 (Fonte dati PiSta e D
em

o Istat)

C
om

une (Superficie K
m

2)
Pop. 

Totale

Età  
0-14 
anni

Età  
15-44 
anni

Età  
45-64 
anni

Età  
65-79 
anni

Età  
>= 80 
anni

Indice di 
Vecchiaia

Indice di 
dipendenza

A
nziani 

su grandi  
anziani

R
ango

N
atalità  

x 1.000 
abitanti

M
ortalità  

x 1.000 
abitanti

Perletto (9,89)
251

18
66

80
60

27
483

72
222

64
0

19,9
Pezzolo Valle U

zzone(26,57)
294

25
63

105
63

38
404

75
166

61
6,8

27,2
Piobesi d’Alba (4,03)

1.463
224

502
422

235
80

141
58

294
30

7,5
7,5

*Pocapaglia (17,48)
3.308

425
1.116

998
550

219
181

56
251

11
3,9

10,6
Priocca (9,03)

2.069
279

670
601

359
160

186
63

224
24

10,1
14

Rocchetta Belbo (4,51)
154

9
44

54
30

17
522

57
176

71
6,5

13
Roddi (9,35)

1.591
151

564
492

293
91

254
51

322
28

4,4
3,8

Roddino (10,58)
398

52
116

135
67

28
183

59
239

53
10,1

20,1
Rodello (8,9)

969
99

300
321

164
85

252
56

193
34

7,2
12,4

San Benedetto Belbo (4,85)
145

9
28

55
32

21
589

75
152

72
0

13,8
*Sanfre’ (15,5)

3.064
430

1001
902

515
216

170
61

238
13

7,8
13,4

*Santa V
ittoria d’Alba(10,1)

2.904
394

996
870

460
184

163
56

250
14

10
8,3

Santo Stefano Belbo (27,18)
3.736

395
1103

1.137
737

364
279

67
202

7
5,6

12
Santo Stefano Roero (13,11)

1.336
155

398
436

238
109

224
60

218
31

6
18,7

Serralunga D
’Alba (8,39)

498
52

159
167

74
46

231
53

161
47

2
4

Serravalle Langhe (8,9)
318

26
98

88
82

24
408

71
342

59
3,1

9,4
Sinio (8,6)

470
52

138
158

82
40

235
59

205
49

6,4
12,8

*Som
m

ariva del Bosco(35,4)
6.268

769
2.036

1.921
1.093

449
201

58
243

4
6,5

12,8
*Som

m
ariva Perno (17,09)

2.691
292

857
842

472
228

240
58

207
15

4,5
11,1

Torre Borm
ida (7,18)

186
23

41
50

47
25

313
104

188
68

10,8
21,5

Treiso (9,6)
742

85
221

236
136

64
235

62
213

39
6,7

6,7
Trezzo Tinella (10,53)

289
17

81
102

47
42

524
58

112
62

3,5
13,8

*Verduno (7,16)
564

77
160

170
118

39
204

71
303

46
14,2

12,4
Vezza D

’Alba (14,07)
2.370

288
756

768
373

185
194

56
202

17
8,4

14,8
San G

iorgio Scaram
pi(6,15)

95
8

23
27

26
11

463
90

236
73

0
10,5

K
m

2: chilom
etri quadrati. (*) i com

uni appartenenti al distretto di Bra
Indice di Vecchiaia: rapporto fra la Pop. ≥ 65 anni e la Pop. 0-14 anni, per 100. R

ileva il num
ero di ultra sessantacinquenni ogni 100 giovani di età com

presa 
fra 0-14 anni.
Indice di dipendenza: rapporto fra la pop. dipendente, ovvero la pop. giovani 0-14 più la pop. anziana ≥65 anni, e la pop. attiva, ovvero pop. 15-64 anni, per 
100. Indica il num

ero di persone dipendenti, troppo giovani o troppo anziani per lavorare ogni 100 in età attiva.
anziani su grandi anziani: rapporto fra la pop. 65-79 anni diviso la pop. di 80 anni e oltre, per 100. Indica ogni 100 persone ≥80 anni quante persone sono 
fra i 65-79 anni.
R

ango popolazione: ordine per dim
ensione della popolazione com

unale: 1 per il com
une più popoloso; 75 per il com

une m
eno popoloso

Tasso N
atalità x 1000 abitanti: num

ero dei nati vivi diviso popolazione. Tasso M
ortalità x 1000 abitanti: num

ero dei deceduti diviso popolazione


